Inhoud scriptie: 

De praktijk van regressie- en reïncarnatietherapie
1 Algemeen

2 Voorgesprek

2.1 algemeen 

2.2 taalgebruik van de cliënt

2.3 algemene verbale exploratie

2.4 exploratie van angsten

2.5 exploratie van lichaam

3 Inductie

3.1 algemeen

3.2 gefocuste inductie

3.3 open inductie

3.4 aura exploratie

3.5 open personificatie

4 Eigenlijke sessie

4.1 algemeen

4.2 regressie: algemeen

4.3 regressie: trauma

4.3.1 regressie: trauma, algemeen

4.3.2 regressie: trauma, innerlijk-kind-werk

4.3.3 regressie: trauma, geboorte, baarmoeder

4.3.4 regressie: trauma, verkrachting

4.3.5 regressie: trauma, vorig leven

4.4 regressie: hangover

4.5 auraexploratie, tijdens sessie

4.6 energetisch werken

4.7 personificatie tijdens sessie

4.8 behandelen van aanhechtingen

4.9 behandelen van postulaten

4.10 tussen bestaan

5 Integratie 

6 Consolidatie

7 Checken en afsluiten

8 Nagesprek

9 Specifieke sessies

9.1 homing

9.2 core-issue

9.3 rugdrukken

9.4 kwadrant

9.5 ontshocken

9.5.1 ontshocken, ongeluk

9.5.2 ontshocken, operatie
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